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Задачи:  
· Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма. 

· Реализовать систему мероприятий, направленную на оздоровление и физическое развитие детей, их нравственное воспитание, развитие любознательности и познавательной активности, формирование культурно-гигиенических и трудовых навыков. 

· Осуществить педагогическое и санитарное просвещение родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 

Раздел I
«Методическая работа».

	№п/п
	Содержание работы
	Срок выполнения
	Ответственный

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

	Инструктаж сотрудников по выполнению инструкции по охране жизни и здоровья детей в летний период.
Консультация для воспитателей «Особенности планирования образовательного процесса в летний период с учетом ФГОС ДО»

Консультация для воспитателей

· «Оздоровление детей в летний период»

· «Профилактика укусов насекомых»
· «Организация разных видов игр в летний период»

· Конференция «Экологическое воспитание подрастающего поколения»
Обновление информации на сайте ДОУ

Оформление рекомендаций 
«Организация летнего досуга», «Методические рекомендации по организации закаливания» и др.

Беседы с воспитателями 
«Адаптационный период» «Профилактика солнечного, теплового удара у детей» и др.
Смотр групп к новому учебному году
	май

май

июнь

Июнь
Июль
Июль

Август 
	Зам.зав. по ВМР
Зам.зав. по ВМР

Зам.зав. по ВМР

мед.сестра
Заведующий
Зам.зав. по ВМР

Заведующий

Зам.зав. по ВМР




Раздел II

«Воспитательно-оздоровительная работа с детьми».

	№

п/п
	Содержание работы
	Срок

выполнения
	Ответственный

	1.

2.

3.

4.

5.

	 Организация утреннего приема и максимального пребывания детей на свежем воздухе.
Организация закаливающих мероприятий с детьми.
Работа с детьми по предупреждению бытового и дорожного травматизма, противопожарной безопасности
Развивать творческие способности детей в разных видах деятельности
Экологическое просвещение детей, расширение знаний об окружающем мире, труде людей.
	В течение ЛОП
В течение ЛОП
В течение ЛОП
в течение ЛОП

в течение ЛОП
	Воспитатели
Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели


Раздел  III

 

«Закаливающие мероприятия»

	№

п/п
	Содержание работы
	Срок

выполнения
	Ответственный

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.
9.

	Утренняя гимнастика

Подвижные игры: сюжетные; несюжетные с эле​ментами соревнований; дворовые; народные; с эле​ментами спорта (бадминтон, футбол, баскетбол)

Двигательные разминки: упражнения на развитие мелкой моторики; ритмические движения; упражне​ния на внимание и координацию движений; упраж​нения в равновесии; упражнения для активизации работы глазных мышц; гимнастика расслабления; упражнения на формирование правильной осанки; упражнения на формирование свода стопы

Элементы видов спорта, спортивные упраж​нения: катание на самокатах; езда на велосипе​де; катание на роликовых коньках; футбол; баскет​бол; бадминтон

Гимнастика пробуждения: гимнастика сюжетно-игрового характера 
Упражнения после дневного сна: с предмета​ми и без предметов; на формирование правильной осанки; на формирование свода стопы; имитаци​оного характера; сюжетные или игровые; с про​стейшими тренажерами (гимнастические мячи, ган​тели, утяжелители, резиновые кольца, эспандер); на развитие мелкой моторики; на координацию дви​жений; в равновесии

Закаливающие мероприятия: умывание про​хладной водой; босохождение; солнечные и воз​душные ванны

Индивидуальная работа в режиме дня

Праздники, досуги, развлечения

	Ежедневно 
2 раза в неделю, в часы наименьшей инсоляции 

Ежедневно, в часы наи​меньшей инсоляции

Ежедневно, в часы наи​меньшей инсоляции

Ежедневно после днев​ного сна

Ежедневно после днев​ного сна

По плану в зависимо​сти от характера зака​ливающего мероприятия

Ежедневно

1 раз в неделю
	Инструктор 

воспитатели групп

воспитатели групп

Воспитатели групп

Воспитатели   групп 
Воспитатели   
Воспитатели 

Воспитатели 
муз.рук., воспитатели 


Раздел IV.
«Работа по охране здоровья и жизни детей»
	№

п/п
	Содержание работы
	Срок

выполнения
	Ответственный

	1.

2.

3.

4.

5.

6.


	Обход участков и групповых помещений
                                                                                                                       
                                                                                                               












Устранение опасных зон на участках  (гвозди, камни, высокая трава, стекло и пр.)



Содержание участков в чистоте и безопасности     
Смотреть за наличием у детей головных уборов, предупреждающих солнечный удар      

Обязательная страховка детей на занятиях со спортснарядами, лианами, скамейками и т.п.    

Недопустимость употребления детьми зеленых ягод, фруктов, незнакомых растений, грибов      
Следить за тем, чтобы дети самовольно не покидали участок и его пределы                            
	ежедневно

ежедневно    

 ежедневно  

ежедневно  

ежедневно

ежедневно

ежедневно   
	заведующий  

сторож, завхоз

дворник

воспитатель

дворник

воспитатель

дворник

воспитатель

медсестра

воспитатель

воспитатель

воспитатель


Раздел V
 «Работа с педагогическими кадрами»

	№

    п/п
	Содержание работы
	Срок

выполнения
	Ответственный

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.


	Разработать систему видов детской деятельности (игровой, познавательной, трудовой), двигательной активности, закаливания и оздоровления в летний период










Подобрать методическую литературу для планирования работы с детьми в летний оздоровительный период    

Помочь молодым и начинающим воспитателям  в организации детей на участке, в проведении работы с ними


Заготовить глину для лепки, др. природный  материал для ручного труда детей                       



Изготовление атрибутов, игрушек к сюжетно-ролевым играм 

           

        

Провести консультации для воспитателей:

· «Организация опытно-экспериментальной деятельности детей в  летний период»

·  «Как провести прогулку интересно»

· «В гости к маленьким друзьям». (Провести наблюдение за муравьями и другими насекомыми, а затем изготовить совместно с ребенком книгу с рисунками об их жизни)»
Составление годового плана работы на 2019 – 2020 учебный год






Составление перспективных планов работы на новый учебный год


Провести Совет педагогов по утверждению годового плана работы на 2019-2020 уч. год



	29 –31 мая   

май-июнь

в течение  лета

в течение  лета

в течение   лета

июнь


июль


август
июль

август

август


	Заведующий Зам.зав. по ВМР

заведующий

Зам.зав. по ВМР

опытн. восп.

специалисты

все педагоги

все педагоги

Зам.зав. по ВМР

Зам.зав. по ВМР

Зам.зав. по ВМР

специалисты

воспитатели

Зам.зав. по ВМР

специалисты



Раздел VI

«Работа с родителями»
	№

п/п
	Содержание работы
	Срок

выполнения
	Ответственный

	1.

2.

3.

4.

5
6.
	Провести групповые собрания по выработке единых требований детского сада и семьи при переходе на летний режим: выполнение общегигиенических требований, рациональное питание, распределение физической нагрузки. 

Провести субботник с участием родителей по подготовке детских площадок, спортивных зон на участке детского сада к ЛОП.
Подготовить информацию по оздоровлению, закаливанию и профилактическим мероприятиям, проводимым в ДОУ 
-папки-передвижки: 
«Питание ребенка летом»; 
«Ребенок на речке»; 
«Виды закаливания в летний период. Рекомендации по закаливанию».

Консультации для родителей:

«Правила безопасности для детей. Безопасность на дорогах»;

«Досуг с ребенком на природе»

«Вопросы адаптации»

Заключение родительского договора с вновь поступившими детьми


	май


июнь- июль


июнь

июнь
июль
август

июнь
июль
август

июнь- август
	воспитатели

родители

заведующий

воспитатели

Зам.зав. по ВМР

психолог

воспитатели
воспитатели
заведующий


   Раздел VII 

Административно – хозяйственная работа

	№

п/п
	Содержание работы
	Срок

выполнения
	Ответственный

	1.

2.

3.
	Повесить сетки на окна и двери






Покраска спортплощадки. Оборудование спортплощадки.






Оформить цветники на участках.
	июнь


май

май - август


	завхоз

завхоз воспитатели

воспитатели

сотрудники


	Мероприятия с детьми.

Июнь.

	1.

2.


	Тематический праздник, посвященный Дню защиты детей «Наше детство!»
Спортивное развлечение ко Дню России-совместное мероприятие для средней, старшей, подготовительной групп «Здоровые дети, здоровое будущее!»

	01.06.2018
09.06.2018

	Воспитатели
Воспитатели


	Июль.

	1.

2.

3.


	Развлечение «День семьи, любви и верности»

Кукольный театр «В гостях у сказки»
Спортивный досуг «День Нептуна»

	06.07.2018
13.07. 2018
18.07.2018

	Воспитатели


	Август.

	1.

2.

   3.
	Экологический досуг «Спасем Волгу!» 
 Мероприятие, посвященное Флагу России. 
Фотоконкурс «Летние путешествия»
	03.08.2018
17.08.2018
31.08.2018
	Воспитатели


